ПОЛОЖЕНИЕ

15-й ИЖЕВСКИЙ ПОЛУМАРАФОН 

в рамках Всероссийского Олимпийского дня бега 

На призы Первомайского района г. Ижевска

г. Ижевск. 11 июня 2005 года

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования проводятся с целью подготовки ведущих российских стайеров и 

марафонцев к международным соревнованиям, в рамках проведения XVI

Всероссийского Олимпийского дня бега, популяризации бега и легкой атлетики

в целом, повышения спортивного мастерства спортсменов, выявления

перспективных бегунов, продления активной соревновательной деятельности

ветеранов спорта.

2. ВРЕМЯ, МЕСТО, ДИСТАНЦИИ.

Соревнования проводятся 11 июня 2005 г. в г. Ижевске. Регистрация

участников 10.06 с 11.00 до 17.00 и 11.06 с 9.00 до 13.00 в фойе

Администрации Первомайского района г. Ижевска. Старт в 14.00 на площади

перед зданием Администрации Первомайского района г. Ижевска.

Кубок Мэра разыгрывается на дистанции 21,095 км. для мужчин и женщин в 

абсолютном первенстве в соответствии с «Положением о международных и

Всероссийских соревнованиях по легкой атлетике на 2005 год».

Дистанции «Ижевского полумарафона» —21,095 км., 10 км., 5км. в зависимости

от возраста и пола, и VIP забег для руководителей на 300 метров.

Маршрут трассы соревнований проходит по улицам, прилегающим к зданию 

Администрации Первомайского района г. Ижевска (ул. Пушкинская, ул. К.

Либкнехта, ул. Чугуевского, ул. К. Маркса).

3. РУКОВОДСТВО И УЧАСТНИКИ.

Общее руководство осуществляет ВФЛА, Госкомспорт УР, Комитет по физкультуре

и спорту Администрации г. Ижевска, Администрация Первомайского района г.

Ижевска. 

Непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию федерации

легкой атлетики УР.

К соревнованиям допускаются все желающие, имеющие медицинский допуск к 

соревнованиям, в следующих возрастных группах и на следующих дистанциях:

1990-1991 г.р. - 5 км. юноши, девушки.

1988—1989 г.р. - 5 км. юноши, девушки

1986—1987 г.р. - 5км. юниоры, юниорки

1983- 1985 г.р. - 21,095км. молодежь мужчины и женщины 

23—39 лет - 21,095 км. мужчины 

23-34 года - 21,095 км. женщины 

40-44, 45-49, 50-54,5 5-59,60-64,65-69,70 и ст. лет. - 21,095 км мужчины 

35-39,40-44; 45-49; 50-54; 55-59; 60-64; 65 и ст. лет. - 10км. Женщины

VIP забег для руководителей на 300 метров.

4. НАГРАЖДЕНИЕ

Общий призовой фонд учрежден Администрацией Первомайского района г. Ижевска

и составляет 60000 тыс. рублей. Победители в абсолютном зачете среди мужчин

и женщин на полумарафоне награждаются денежными призами - 10000 рублей.

Награждаются 6 лучших мужчин и женщин в абсолютном зачете на

полумарафонской дистанции. 

Лучший Ижевский спортсмен награждается Кубком Мэра города Ижевска.

Награждаются призеры и победители по всем возрастным группам среди юношей,

девушек и ветеранов. Учреждаются специальные призы. Возможно награждение

ценными подарками эквивалентными указанным денежным суммам.

5. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Проведение соревнований осуществляется на долевых началах Администрацией 

Первомайского района. Комитетом по физкультуре и спорту Администрации г.

Ижевска, Госкомспортом УР в соответствии с соглашением.

6. ЗАЯВКИ, УСЛОВИЯ ПРИЕМА 

Предварительные заявки подаются по адресам:

г. Ижевск, ул. Пушкинская 150, отдел по физкультуре и спорту Администрации

Первомайского района г. Ижевска, тел. (341-2) - 75-02-78, Артамонов Сергей

Иванович. 

г. Ижевск, ул. Ломоносова 9 А, Госкомспорт УР, тел. (341-2) - 52 - 55 — 31

(приемная), 50-13-22 (федерация легкой атлетики УР), Сунцов Валерий

Юрьевич

Расходы по командированию за счет командирующих организаций. Стартовый

взнос 30 рублей. Пенсионеры и школьники, члены сборной команды России от

уплаты взноса освобождаются. Члены марафонского клуба БиМ и Ассоциации

бегунов Удмуртии оплачивают 15 рублей.

При себе иметь медицинскую справку, документы, удостоверяющие возраст, для

награждаемых - ИНН, ПСС - обязательно.

ФЕДЕРАЦИЯ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ УР

